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Das Konzept
• Das DSV-Nordic-Aktiv-Konzept – Bewegung für das 

ganze Jahràhttps://skiverband-rheinland.de/nordic-aktiv-konzept/

👍 Wintersport stärkt die Gemeinschaft
👍 Wintersport hält fit
👍 Wintersport macht schlau
👍 Synapsen lieben Wintersport!
👍 Wintersport entwickelt die Persönlichkeit

Aber: wir sind für Euch das ganze Jahr da !
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Facts zum Ausbildungszentrum

• Das DSV-Ausbildungszentrum des SVR ist eines von 
7 Ausbildungszentren im Deutschen Skiverband.

• Gegründet wurde das AZ am 29. Juni 2007
unter besonderer Vorarbeit und Realisierung durch 
Hans-Jürgen Höger

• Leiter: Stefan Puderbach

Inzwischen zeigen die Skiverbände NRW und Hessen 
großes Interesse an einer Zusammenarbeit mit unserem AZ 

à bei uns läuft ‘was
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Facts zum Ausbildungszentrum

Was kann man sich unter „Ausbildungszentrum“ vorstellen.
• Umfassende Aus- und Fortbildung aller nordischen Disziplinen 
• Neben der Zertifikatsausbildung obliegt die Lizenzausbildung für

C- und B-Trainerausbildung in der Hand des Deutschen Skiverbandes.
Diese Ausbildung findet in den Ausbildungszentren im Auftrag des DSV 
statt.

• Die Ausbildung wird nach den Rahmenrichtlinien des 
DOSB (Deutscher Olympischer Sportbund) und des DSV durchgeführt !
à Alleinstellungsmerkmal
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DSV Nordic-Aktiv-Zentren im Verbandsgebiet

• ab 2003 Entstehung des DSV Nordic-Aktiv-Konzeptes
B e stre b u n ge n  d e s S R C  H e im b a ch -W e is  2 0 0 0  e .V. in  N e u w ie d , e in  e ige n e s D SV  N o rd ic  a ktiv  W a lk in g ze n tru m  zu  sch affe n

• 21.05.2005 - Eröffnung des ersten DSV Nordic aktiv Walkingzentrums 
in Neuwied im Norden von Rheinland-Pfalz

• 2006 - Eröffnung des 2. DSV Nordic aktiv Walkingzentrum 
des Postsportvereins Koblenz

• als Folge Forderung eines eigenen Ausbildungszentrums
im Skiverband Rheinland e.V. àwurde am 29.06.2007 realisiert

• 2008 - Eröffnung des 3. DSV Nordic aktiv Walkingzentrum TV Rengsdorf
• 2012 - Eröffnung des 4. DSV Nordic aktiv Walking- und Bladingzentrum Zell Mosel 

durch den TV Zell
• DSV Nordic aktiv Langlaufzentrum Morbach
• DSV Nordic aktiv Walkingzentrum Koblenz
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Kernaufgaben
• Aus- und Fortbildungen in den 4 nordischen 

Disziplinen
• Nordic-Walking
• Skilanglauf

• Klassisch
• Skating

• Ski-Inline / Nordic Blading
• Snow-Shoeing
• Aus- und Fortbildungen besonders für Lehrkräfte
• PräventionInfos zu den jeweiligen Ausbildungen, Ausbildungsverläufen und Terminen:

àhttps://skiverband-rheinland.de/ausbildung-nordisch/
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Aus- und Fortbildung - Zahlen
Seit dem Bestehen (2007) haben wir 745 Teilnehmer:innen ausgebildet, 
davon
Ø Nordic-Walking 

- Zertifikatstrainer  558 Teilnehmer
- C-Trainer  64 Teilnehmer

Ø Ski-Inline / Nordic-Blading 87 Teilnehmer
Ø Skilanglauf / Nordisch 

- C- und B-Trainer 34 Teilnehmer
Ø Snowshoeing 2 Teilnehmer
Ø Dazu kommen pro Jahr ca. 30 Teilnehmer zur Fortbildung in den 

verschiedenen Disziplinen.
regelmäßige Fortbildungen sind Pflicht, 
so sind unsere Trainer:innen technisch, methodisch und vor allen Dingen auch 
in Sachen Training / Trainingssteuerung auf dem neuesten Stand.
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Wir kümmern uns auch
• um Migration
üÜber die Bewegungsaktionen, insbesondere über die Schulen, fanden 

auch Kinder und Jugendliche mit Migrationshintergrund das Programm 
so gut, dass daraus Trainings- und Wettkampfgruppen entstanden sind.
à u.a. auch wurden für eine Berufsschule aus Montabaur mehrere Tage 
im Schnee organisiert mit Langlauf, Biathlon und Ski-Alpin

• um Inklusion
ØEs laufen derzeit Gespräche mit dem Verband für Behindertensport

Eine Möglichkeit für unsere Aktiven, als Begleiter für Behinderte bei Training und Wettkämpfe, auch 
international, dabei zu sein.
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Ausblicke
Einnahmequellen / Zuschüsse eruieren:

üLSB-Sportfinderwettbewerb
Kooperation Schule – Verein
(https://skiverband-rheinland.de/sportfinderwettbewerb/)

üSterne des Sports

üVereinswettbewerb „BÄM PLOPP BOOM“
Landessportbund Rheinland-Pfalz

üSport Pro Gesundheit (https://service-sportprogesundheit.de)
wenn Sie mehr wissen wollen, schauen Sie sich auch diese Veranstaltung an:

„Nordicaktivtrainerforum“ 
Samstag, 20.08.2022, 9.00 - 17.00 Uhr,
Skirollerzentrum Sportplatz „an der Bimsstrasse“ – 56564 Neuwied 
und DSV Nordic aktiv Ausbildungszentrum Neuwied-Heimbach-Weis
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